
多要素認証の利用設定方法（SMS 利用） 

１．ブラウザで Microsoft365（https://outlook.office.com/mail/）にアクセスします。 

２．下図のような Microsoft のログイン画面が表示されます。 

            

 

３．[メール、電話、Skype]欄にメールアドレスを入力し、[次へ]をクリックします。 
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４．[パスワード]欄にパスワードを入力して、サインインをクリックします。 

               

 

５．次へをクリックします。 

               

 

６．[別の方法を設定します]をクリックします。  
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７．プルダウンから電話を選択します。 

※「電話」 以外の方法はサポート対象外になりますが、各自設定して利用することは可能です。 

     
 
８．[確認]をクリックします。 
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９．「Japan（＋81）」を選択し、自身の携帯電話番号を入力します。 

        

 

１０．「コードを SMS 送信する」にチェックを入れ、「次へ」をクリックします。  
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１１．入力した携帯番号の携帯電話に SMS 認証コードが届きます。 

      

 

１２．先ほど届いた認証コードを入力して[次へ]をクリックします。 
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１３．[次へ]をクリックします。 

 

 

１４．セットアップ完了後、[完了]をクリックします。 

    

 

１５．サインインできれば設定は完了です。 
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